SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI
w TECHNIKUM NR 1
Im. Noblistów Polskich

w STAROGARDZIE GDAŃSKIM

Rok szkolny 2015/2016

Podstawa prawna ( Ustawy i rozporządzenia oraz przepisy pozaświatowe)
1. Ustawa o systemie oświaty z 07.09.1991r. wraz z póz. zmianami.

2. Rozporządzenie MEN w sprawie  pomocy psychologiczno-pedagogicznej z dnia 17 listopada 2010 w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach.

 Rozporządzenie obowiązuje od 01 lutego 2011 r.

3. Rozporządzenie MEN w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 1 września 2015r.

4. Rozporządzenie Men z dnia 1 września 2015r. w sprawie warunków organizowania kształcenia, wychowania i opieki dla dzieci i młodzieży niepełnosprawnych, niedostosowanych społecznie i zagrożonych niedostosowaniem społecznym. Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na lata 2011-2015 na podst.art.3 ust.3 pkt.1 ustawy  o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi.

5. Ustawa z dnia 3 grudnia 2010r.  o zmianie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego /Dz. U. z dnia 10 stycznia 2011r. / .

6. Krajowy Program Przeciwdziałaniu Narkomanii na lata 2011 – 2016 /Dz.U. z dnia13 kwietnia 2011 r./.

7. Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2006 – 2016.

8. Konwencja o prawach dziecka z dnia 20.11.1989 r. /Dz. U. Nr 120/1991/.

9.  Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 14.06.2012r. w sprawie szczegółowych warunków udzielania pomocy finansowej uczniom na zakup podręczników (Dz. U. z dnia 14.06.2012r., poz. 706).
Wprowadzenie 

- podstawowe cele i założenia programu profilaktycznego, wstępna identyfikacja problemów szkolnych
Szkolny program profilaktyczny obejmuje całą społeczność szkolną: uczniów Technikum objętych oddziaływaniami profilaktycznymi, ich rodziców, nauczycieli oraz innych pracowników szkoły realizujących cele programu profilaktyki.

Niniejszy Program Profilaktyczny to ogół działań mających na celu wspomaganie wychowawczej roli rodziny, ochronę uczniów przed zakłóceniami w rozwoju oraz podejmowanie działań interwencyjnych w sytuacji pojawiających się zagrożeń. Dostosowany jest do poziomu rozwojowego uczniów. Realizowany w oparciu o współpracę z rodzicami, instytucjami oświatowymi, instytucjami wspierającymi proces wychowawczo-opiekuńczy szkoły.

Obejmuje przede wszystkim działania z zakresu profilaktyki pierwszorzędowej realizowanej w każdym obszarze pracy pedagogicznej, czyli:
· promujące zdrowy styl życia,

· dostarczające informacji nt. skutków zachowań ryzykownych i tym samym umożliwiającej dokonanie racjonalnego wyboru,

·  wspierające rozwój umiejętności psychologicznych i społecznych (umiejętności zaspokajania potrzeb np. przynależności, miłości, umiejętności nawiązywania kontaktów, radzenia sobie ze stresem, rozwiązywania konfliktów, opierania się naciskom ze strony otoczenia itp.),

·  stwarzającej możliwości zaangażowania się w działalność pozwalającą na realizowanie potrzeb, rozwijanie zainteresowań aktywności, sukcesu, itp.

Cele szczegółowe
· zapewnienie uczniom bezpiecznych i higienicznych warunków nauki – kształtowanie bezpiecznej atmosfery w szkole.

· udzielenie uczniom klas I wsparcia psychicznego i wskazówek ułatwiających adaptację w nowej szkole
· zapobieganie wszelkim objawom patologii społecznej – np. zachowań agresywnych i przemocy.

· dostarczenie uczniom rzetelnej wiedzy dotyczącej szkodliwości wszelkich środków uzależniających, w tym dopalaczy.

· kształtowanie, ćwiczenie i utrwalanie umiejętności asertywnych.

· zapoznanie uczniów z przepisami prawnymi dotyczącymi odpowiedzialności karnej, ruchu drogowego, pracy.

· wzbudzanie poczucia odpowiedzialności za własne zdrowie - propagowanie zdrowego stylu życia. Zwrócenie uwagi na symptomy śmiertelnych chorób – anoreksja, bulimia, rak piersi, AIDS.

· przygotowanie uczniów do dorosłego życia w społeczeństwie – kształtowanie umiejętności komunikacji, autoprezentacji.

· pomoc i przygotowanie uczniów do wyboru drogi zawodowej oraz podjęcia nauki na uczelniach wyższych .

· rozwijanie umiejętności radzenia sobie w trudnych sytuacjach oraz zaopatrzenie uczniów i rodziców w wiedzę, gdzie szukać pomocy.

· ochrona zdrowia psychicznego – walka ze stresem.

· przygotowanie uczniów do życia w rodzinie – antykoncepcja, naturalne metody planowania rodziny.

· przekazywanie informacji uczniom i rodzicom na temat zagrożeń we współczesnym społeczeństwie - profilaktyka uzależnień, zapobieganie zagrożeniom Internetowym oraz prawne skutki negatywnych zachowań wśród młodzieży, a także sposobów radzenia sobie z nim.
III . Diagnoza

 Diagnoza problemów wychowawczych w Zespole Szkół Ekonomicznych została przeprowadzona na podstawie:
1.Relacji wychowawców klas na temat problemów wychowawczych w danej klasie ( szczególnie podczas rozmów indywidualnych z pedagogiem lub psychologiem)
2. Przerowadzenie badań ankietowych wśród uczniów.
3. Rozmowy z rodzicami, zarówno indywidualne jak i zbiorowe.

4.Analizę dokumentacji szkolnej oraz obserwacje zachowań uczniów w sytuacjach szkolnych.

5.Analizę sytuacji rodzinnej i środowiskowej uczniów.

Z diagnozy sytuacji w szkole wynika, że najczęściej pojawiające się problemy dotyczą lub wynikają z:
- niskiej wiedzy na temat znajomości własnych praw i obowiązków oraz ich przestrzegania,

- niskiej kultury osobistej, słownictwo
- problemy z wyrażaniem emocji w tym radzenie sobie ze stresem,,

- niskiej wiedzy w zakresie rozumienia norm społecznych,

- chęć  dbałości o zdrowie własne w zakresie zdrowego odżywiania,
             - brak motywacji do nauki,
            - niska frekwencja w klasach starszych/wagary ( opuszczanie wybranych zajęć),

- rzadkie przypadki wczesnego macierzyństwa,

- palenie papierosów ( ucieczki, opuszczanie budynku szkoły w czasie przerw),
Na podstawie przeprowadzonych ankiet : z rodzicami  z nauczycielami oraz pracownikami szkoły  można stwierdzić, że szkoła zapewnia uczniom odpowiednie, w pełni bezpieczne i higieniczne warunki do nauki. W szkole panuje klimat sprzyjający uczeniu się .Wewnątrz i na zewnątrz placówki znajduje się monitoring wizyjny, zaś w czasie przerw między lekcjami oraz przed rozpoczęciem zajęć na korytarzach, w poszczególnych sektorach, dyżurują nauczyciele. 

Nauczyciele wychowawcy interesują się sytuacją rodzinną i zdrowotną swoich uczniów, w ciągu całego roku szkolnego uczestniczyli w spotkaniach zespołów do spraw pomocy psychologiczno-pedeagogicznej, prowadzili konsultacje i wykorzystywali wskazówki specjalistów w pracy wychowawczej .
Młodzież uczestniczyła w różnych warsztatach kształtujących umiejętności dbania o własne zdrowie, prezentacje dotyczące właściwych nawyków żywieniowych oraz umiejętność radzenia sobie w sytuacjach stresujących.

Działania prowadzone przez nauczycieli, dyrekcję, pedagoga czy psychologa są dokumentowane ( strona WWW, e-dziennik, kronika szkolna).
Duży nacisk w dalszym ciągu zamierzamy kłaść na bezpieczeństwo uczniów obejmujące zarówno fizyczne warunki funkcjonowania szkoły jak i ogólne samopoczucie naszych wychowanków. Istotną kwestią będzie dla nas respektowanie norm społecznych i budowanie właściwych relacji społecznych, które mają niebagatelne znaczenie w procesie kształtowania właściwych wzorców zachowania. Na terenie szkoły prowadzimy szeroko rozumianą profilaktykę dotyczącą zachowań nieodpowiadających normom społecznym m.in. poprzez organizowanie warsztatów ze specjalistami, terapeutami, jednocześnie proponując młodzieży alternatywne sposoby spędzania czasu wolnego oraz zdrowy styl życia. Wielokrotnie zwracamy uwagę na konsekwencje określonych zachowań, starając się wyprzedzać niewłaściwe decyzje naszych uczniów i uwrażliwiając ich na dobro innych. Tegorocznym priorytetem będzie dla nas zwrócenie szczególnej uwagi na przeciwdziałanie zachowaniom ryzykownym – narkomanii, używaniu środków LISTNUM  psychoaktywnych, problemom alkoholowym itp.
Wśród środków zaradczych, przeciwdziałających patologiom społecznym, znalazła się szeroko rozumiana profilaktyka : 
- wprowadzenie systemu kontroli frekwencji i postępów w nauce w postaci E- dziennika (Librus),

- prezentacja filmów dydaktycznych, związanych z przeciwdziałaniem patologiom społecznym,

- realizacja założeń „Szkoły bez przemocy” – alternatywne działania skierowane do młodzieży – rozwiązywanie problemów i konfliktów bez agresji i użycia przemocy,

- prelekcje tematyczne przeprowadzone przez specjalistów (policja, terapeuci),

- włączenie do planów pracy wychowawcy klasy treści związanych z profilaktyką uzależnień i nieakceptowanych społecznie zachowań, w tym szczególnie informowanie o zagrożeniach życia dzieci i młodzieży wynikających  z coraz powszechnej dostępności do substancji o działaniu psychoaktywnym potocznie nazywanych „dopalaczami”,

- uczestnictwo uczniów w powiatowych i szkolnych akcjach charytatywnych, propagujących zdrowy styl życia, ekologię,

- realizacja na lekcjach ścieżki prozdrowotnej,

- udział w szkoleniach związanych z bezpieczeństwem np. na drodze, w szkole i poza nią,

- bezwzględne informowanie rodziców o nieakceptowanym zachowaniu w szkole,

- pomoc w kształtowaniu właściwych relacji i odpowiedniej atmosfery wśród uczniów

- budowanie współpracy pomiędzy szkołą a środowiskiem rodzinnym uczniów

- pedagogizacja rodziców.

Głównym  celem profilaktyki w naszej szkole jest : 
1. Zapewnienie bezpieczeństwa uczniom naszej szkoły, odnoszące się zarówno do fizycznych warunków funkcjonowania szkoły jak i ogólnego samopoczucia naszych wychowanków. W szkole stosowane są różnorodne środki bezpieczeństwa, takie jak: identyfikatory, monitoring, dyżury nauczycieli. Będziemy jednak zwracać szczególną uwagę na aktywny i skuteczny udział nauczycieli dyżurujących w czasie przerw. Ważnym elementem jest również uwrażliwienie nauczycieli wychowania fizycznego na bezpieczeństwo uczniów w czasie zajęć w-f.

2. Respektowanie norm społecznych poprzez uczniów, uwrażliwienie ich na negatywne konsekwencje określonych zachowań, nauka empatii i zrozumienia, tolerancji dla innych, ze szczególnym uwzględnieniem osób niepełnosprawnych.

3. Otoczenie szczególną opieką uczniów niepełnosprawnych a także z problemami zarówno natury fizycznej, psychicznej, materialno-bytowej (pomoc psychologiczna realizowana zgodnie z Rozporządzeniem MEN z dnia 17.11.2010r.).

4. Zorganizowanie zajęć rewalidacyjnych dla uczniów z orzeczeniem o potrzebie kształcenia specjalnego.

5. Profilaktyka uzależnień od nikotyny, alkoholu, narkotyków i innych substancji psychoaktywnych. Przestrzeganie uczniów przed zagrożeniami związanymi z zachowaniami ryzykownymi. Informowanie o mechanizmach i następstwach wczesnego picia alkoholu, palenia papierosów oraz skutkach stosowania środków uzależniających, a także przekazywanie wiedzy o zagrożeniu życia dzieci i młodzieży wynikającym z coraz powszechniejszej dostępności do substancji o działaniu psychoaktywnym potocznie nazywanych dopalaczami. 

6. Profilaktyka agresji i przemocy.

7. Propagowanie wśród młodzieży zdrowego stylu życia.

8. Systematyczna kontrola frekwencji i postępów w nauce poprzez wprowadzenie e -dziennika (Librus). 

9. Pomoc w rozpoznaniu drzemiącego w uczniach potencjału, w uświadomieniu ich umiejętności i możliwości w procesie edukacyjnym. Pomoc w podjęciu świadomej, trafnej decyzji o kierunku dalszego kształcenia oraz badanie losów absolwentów.

10. Wspieranie rozwoju ucznia zdolnego m.in. poprzez projekty współfinansowane przez Unię Europejską w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego.
11. Wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków więzi ze szkołą oraz społecznością lokalną w tym roli biblioteki  (Rok Otwartej Szkoły).
12. Zajęcia z zakresu doradztwa zawodowego (program Salon Maturzystów).
IV.SZCZEGÓŁOWE ZADANIA DO REALIZACJI : 
Osoby odpowiedzialne: wychowawcy, pedagog, psycholog, dyrektor, nauczyciele, pielęgniarka.
	
	Klasy pierwsze
	Klasy drugie i trzecie
	Klasy czwarte

	Z a d a n i a                             
	· Zapoznanie uczniów z dokumentacją szkolną: Statutem, Programem Wychowawczym  i Szkolnym Programem Profilaktycznym( szczególnie punktami dotyczącymi zdrowia, bezpieczeństwa)
	· Przypomnienie uczniom najważniejszych zapisów w dokumentacji szkolnej na temat bezpieczeństwa w szkole, poszanowania zdrowia itp.( Statut, Program Wychowawczy i Szkolny Program Profilaktyki)
	· Przypomnienie uczniom najważniejszych zapisów w dokumentacji szkolnej na temat bezpieczeństwa w szkole, poszanowania zdrowia itp.( Statut, Program Wychowawczy i Szkolny Program Profilaktyki )

	
	· Zapoznanie uczniów i ich rodziców z nowym systemem kontroli frekwencji i postępów w nauce.
· Systematyczna kontrola frekwencji uczniów i postępów w nauce za pomocą e-dziennika.


	· Profilaktyka uzależnień( alkohol, nikotyna, narkotyki, dopalacze).

· Prowadzenie edukacji informacyjnej na temat obowiązujących aktów prawnych
· Uczenie zachowań asertywnych wobec środków uzależniających oraz uczenie werbalizacji potrzeb.

 .


	· Kształtowanie umiejętności dokonywania właściwych decyzji  i wyborów w życiu.
· Uczestnictwo w prezentacjach ofert uczelni wyższych w planowaniu kariery zawodowej.

	
	· Poznanie uczniów ze szczególnym uwzględnieniem uczniów niepełnosprawnych i przewlekle chorych oraz ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

· Przeciwdziałanie sytuacjom trudnym w nowym środowisku szkolnym
	· Profilaktyka zachowań agresywnych.
· Uczenie zachowań asertywnych wobec zachowań agresywnych oraz uczenie werbalizacji potrzeb.

· Kształtowanie postawy tolerancji wobec osób niepełnosprawnych w szkole
	· Kształtowanie umiejętności radzenia sobie ze stresem, 

· „ Stres nie jeż, można go okiełznać” – warsztat.
· Omówienie procedur związanych z przeprowadzaniem egzaminów maturalnych i zawodowych.

	
	Integracja zespołu klasowego oraz zespołu rodziców- wypracowanie form współpracy.

· Zajęcia integracyjno– adaptacyjne.

· Organizowanie wspólnych wycieczek, imprez klasowych.

· Realizacja odpowiedniej tematyki na godzinach do dyspozycji wychowawcy wg określonego planu wychowawczego klasy.

· Kształtowanie umiejętności pracy w grupie poprzez wdrażanie do werbalizacji zachowań i postaw.


	· Realizacja odpowiedniej tematyki na godzinach do dyspozycji wychowawcy klasy podkreślających system wartości w życiu człowieka zgodnie z przyjętymi normami społecznymi.

· Kształtowanie pozytywnego obrazu siebie poprzez poznawanie swoich mocnych i słabych stron.


	· Realizacja odpowiedniej tematyki na godzinach do dyspozycji wychowawcy klasy podkreślających system wartości w życiu człowieka zgodnie z przyjętymi normami społecznymi w środowisku lokalnym, zawodowym i europejskim.

· Kształtowanie pozytywnego obrazu siebie poprzez poznawanie swoich mocnych i słabych stron w poszukiwaniu zatrudnienia, właściwa autoprezentacja.



	
	· Rozwijanie zainteresowań uczniów poprzez wskazywanie różnorodnych form zajęć pozalekcyjnych.


	· Przeciwdziałanie absencji i trudnościom dydaktycznym, przestrzeganie i egzekwowanie postanowień Statutu , zasady funkcjonowania   E -  Dziennika .

	· Prowadzenie zajęć z młodzieżą o roli mediów w kształtowaniu negatywnych wzorców zachowań.


	
	· Propagowanie zdrowego stylu życia. Zachęcanie młodzieży do udziału w akcjach profilaktycznych
• plakaty,
• gazetki tematyczne,
• konkursy,
• spotkania ze specjalistami z zakresu profilaktyki uzależnień.                                                                                                          
	· Prowadzenie zajęć na temat: zasad dobrego wychowania i właściwego 

            zachowania się w różnych sytuacjach, 

            unikania wulgaryzmów, 

            budowania empatii w grupie i    tolerancji, skutecznych sposobów porozumiewania się , umiejętności rozwiązywania sytuacji konfliktowych, sztuki autoprezentacji, szukania autorytetów, zjawiska przemocy fizycznej i psychicznej 


	· Przekazanie wiedzy o mechanizmach i następstwach wczesnej aktywności seksualnej; zagadnienia związane z antykoncepcją.
· Indywidualna pomoc w rozwiązywaniu konkretnych sytuacji kryzysowych (choroba, ciąża).



	
	· Kształtowanie i wzmacnianie poczucia własnej wartości, budowanie postaw empatii i zaufania – promowanie działań na rzecz innych ludzi ( wolontariat).
	· Prowadzenie zajęć z młodzieżą o roli mediów w kształtowaniu negatywnych wzorców zachowań.

	· Utrwalanie właściwych nawyków dbania o własne zdrowie i zdrowie innych osób.
· Dokonywanie oceny doboru odpowiednich kosmetyków do wieku, popularności chemizowanej żywności i napojów energetyzujących, korzystania z solarium  itp.

	
	· Zapoznanie uczniów z podstawowymi prawami człowieka w kontekście praw człowieka z uwzględnieniem praw i obowiązków ucznia.                
	· Przeciwdziałanie i rozwiązywanie 

            problemów natury psychicznej:               zaburzenia nastroju, nerwice, depresje, zaburzenia jedzenia i właściwa higiena żywienia.

	· Przekazywanie norm moralnych – prawo człowieka do wolności, poczucia bezpieczeństwa, dyskusje na temat tolerancji, rasizmu, terroryzmu, przemocy

	
	· Prowadzenie zajęć z uczniami na temat skutecznych metod i technik 

            uczenia się, planowania nauki i                    gospodarowania czasem 
             wolnym

	· Promowanie aktywności fizycznej.
· Zachęcanie do udziału w zawodach sportowych , wyrabianie nawyku uprawiania sportu.

· Uwrażliwienie uczniów na potrzebę dbałości o środowisko naturalne, zwiększenie świadomości ekologicznej.
	· Radzenie sobie w sytuacjach zagrożenia zdrowia i życia – utrwalenie informacji z zakresu ratownictwa, zachowania na drodze, znajomości telefonów alarmowych, procedur ratowania życia.

	
	· Racjonalne odżywianie.
· Anoreksja i bulimia jako problem wieku nastolatek.
	· Profilaktyka chorób nowotworowych.

· Udział uczniów w Programie „Mam haka na raka”
	· Higiena pracy umysłowej i efektywny autorelaks.

	
	· Umiejętność korzystania z komputera i Internetu, telefonów komórkowych, ochrona danych osobowych, prawa autorskie, poszanowanie dóbr osobistych

	· Profilaktyka zachowań ryzykownych.

· Obchody Światowego Dnia bez Tytoniu, Światowego Dnia Walki z AIDS, Dnia Serca, Dnia Zdrowia.
	· Poradnictwo indywidualne, zapoznanie z jednostkami pomocowymi w powiecie.


 Formy zajęć:
- godzina do dyspozycji wychowawcy( dokumenty wewnątrzszkolne, realizacja tematyki, ankietowanie, diagnoza sytuacji rodzinnej),
- z udziałem specjalistów ( problematyka uzależnień, problematyka żywienia),
- z wykorzystaniem pakietu filmów edukacyjnych ( „ Lekcje przestrogi”, „ Nie zamykaj oczu”),

- udział młodzieży w akcjach, konkursach, obchodach, spotkaniach z ciekawymi ludźmi,

-konsultacje indywidualne, wywiadówki( współpraca z rodzicami, nauczycielami, specjalistami).
Proponowana tematyka zagadnień  – wg potrzeb 
	Klasa pierwsza
	Klasa druga i trzecia
	Klasa czwarta

	Poznajmy się – indywidualne wypowiedzi i prezentacje.
	Moje plany życiowe – nauka, rodzina, praca. Wyznaczanie długoterminowych celów.
	Przypomnienie o wewnętrznym regulaminie szkoły ( Statut, WSO) i dokonanych zmianach.

	Budujemy zespół- ustalanie celów i reguł grupowych.
	Podstawowe prawa i obowiązki ucznia – przypomnienie.
	Podstawowe prawa i obowiązki ucznia – przypomnienie.

	Podstawowe prawa i obowiązki ucznia.
	Kształcenie i samokształcenie, ich związek ze zdolnościami , zainteresowaniami i rozwojem osobistym.
	Omówienie procedur egzaminacyjnych ( matura i egz.zawodowy)

	Rozległość zainteresowań jako czynnik ułatwiający dokonanie wyboru.
	Kultura bycia czyli SAVOIR VIVRE na co dzień

	Umiejętne gospodarowanie czasem pracy i wolnym od zajęć.

	Jak się uczyć efektywnie.
	Piramida zdrowia – optymalny model żywienia.


	Radzenie sobie z przedmaturalnym stresem.

	Zdrowie – co to jest ? – świadomy wybór.


	Czy kompleksy utrudniają  ci życie?. 


	Spotkanie z przedstawicielami uczelni wyższych- oferty kształcenia.

	Korzystanie z komputera, Internetu i telefonu komórkowego a ochrona danych.


	Związki między różnego rodzaju środkami psychoaktywnymi, a wynikami w nauce, pracy, twórczości.
	Wczesne macierzyństwo a antykoncepcja.

	Umiejętne gospodarowanie czasem pracy i wolnym od zajęć.
	Współczesne problemy zagrożeń zdrowia – nerwice.


	Studia jako etap rozwoju a nie ostateczny efekt.

	Kształtowanie nawyków kulturalnych.
Lekcja z cyklu " POLECAM" - ostatnio przeczytaną książkę, obejrzany film, program TV, koncert itp.

	Każdy inny wszyscy równi, uczeń niepełnosprawny.


	Sztuka autoprezentacji, umiejętność prezentowania swoich możliwości.

	Zdrowotne i społeczne skutki złych nawyków żywieniowych


	Następstwa wczesnej aktywności seksualnej.


	Higiena pracy umysłowej, autorelaks.

	Czy potrafię twórczo myśleć. 


	Bycie dojrzałym to " wolność OD" czy " wolność DO" czegoś.
	Toksyczne związki – podejmowanie właściwych decyzji życiowych.

	Radzenie sobie z własną i cudza agresją - asertywność
	Wpływ reklam i środków masowego przekazu na dokonywanie wyborów.
	Rola pracy zawodowej w życiu człowieka. 
Uzdolnienia i talent w różnych obszarach świata pracy – spotkania z pracodawcami.


	Dobre sposoby radzenia sobie ze złością, gniewem, rozczarowaniem, stresem.
	Zjawisko stresu – niespokojne zachowanie młodzieży jako przyczyna wielu nieporozumień.


	Życie najwyższą wartością – przypomnienie zasad ratownictwa.

	Rozpoznawanie zagrożeń cywilizacyjnych ( uzależnienia, sekty, subkultury, choroby)
	Nikotynizm – aspekty zdrowotne .


	Zgubne skutki uzależnień i nałogów.

	Anoreksja i bulimia jako problem wieku nastolatek.
	Umiejętność rozwiązywania konfliktów – negocjacje.


	Czujemy się bezpiecznie – normy moralne, tolerancja i przemoc.

	Komunikacja bez przemocy.
	Alkoholizm – chemizacja życia codziennego.


	Spotkania towarzyskie w wirtualnym świecie – konsekwencje działania w sieci.

	Uczucia - identyfikacja i nazywanie uczuć.
	AIDS – drogi i mechanizm zakażenia.


	Ja i potrzeby rynku pracy- analiza ofert pracy.

	Działania na rzecz innych ludzi – wolontariat.


	Kariera czy rodzina ? Czy umiesz dokonać wyboru.
	Degradacja środowiska w naszym regionie.

	Higiena wzroku i słuchu.


	Zasady dobrego wychowania, zachowania się w różnych sytuacjach.
	Spotkanie z doradcą zawodowym – planowanie kariery zawodowej.

	Bezpieczeństwo w czasie ferii letnich / zimowych.
	Ściąganie, wagary a solidarność i uczciwość wobec siebie i innych.
	Gdzie szukać pomocy w sytuacjach kryzysowych.

	Wyjścia do kina, wyjazdy do teatru, wycieczki, biwaki, przygotowywanie uroczystości szkolnych itp.
	Wyjścia do kina, wyjazdy do teatru, wycieczki, biwaki, przygotowywanie uroczystości szkolnych itp.
	Wyjścia do kina, wyjazdy do teatru, wycieczki, biwaki, przygotowywanie uroczystości szkolnych itp.


METODY PRACY:

Podajace:

Wykład, pogadanka, opis, opowiadanie, prelekcja, objaśnienia, kiermasze, wystawy
Programowe:

Z użyciem komputera lub podręcznika

Eksponujące:

Filmy DVD, sztuka teatralna

Problemowe :

Inscenizacja, burza mózgów, śnieżna kula, gry dydaktyczne

 OSIĄGNIĘCIA

1. Przyjęcie odpowiedzialności za własne zdrowie.

2. Świadome dążenie do ochrony, utrzymania i poprawy zdro​wia własnego oraz osób z najbliższego otoczenia.

3.. Znajomość głównych czynników sprzyjających i zagrażających zdrowiu.

4. Przestrzeganie podstawowych zasad profilaktyki najczęst​szych chorób i urazów oraz problemów związanych z używa​niem środków psychoaktywnych.

5. Umiejętność rozpoznawania zachowań ryzykownych i podej​mowania bezpiecznych zachowań.

6. Umiejętność identyfikowania własnych mocnych i słabych stron oraz własnej reakcji na stres i radzenie sobie z nim.

7. Umiejętność korzystania z pomocy medycznej i psycholo​gicznej, radzenie sobie w sytuacjach trudnych oraz umiejęt​ność wspierania innych.

8. Umiejętność udzielania pierwszej pomocy w stanach zagro​żenia zdrowia i życia.

9. Umiejętności: porozumiewania się i utrzymywania dobrych relacji z innymi ludźmi, współpracy w grupie oraz radzenia sobie z presją innych ludzi.

              Spodziewane efekty podejmowanych działań w zakresie profilaktyki pierwszorzędowej:
 Zmiany w postawach, wiedzy i zachowaniu:
• Nabycie wiedzy na temat podstawowych praw człowieka oraz praw i obowiązków ucznia.
• Nabycie wiedzy o szkodliwości  środków odurzających.
• Nabycie umiejętności dbania o własne bezpieczeństwo oraz innych.
• Zdobycie wiedzy na temat skutków prawnych i społecznych używania środków odurzających.
•Nabycie umiejętności radzenia sobie w sytuacji stresu i zagrożenia oraz szukania źródeł kompetentnej pomocy.
• Umiejętne radzenie sobie w sytuacjach zetknięcia się z przemocą i uzależnieniami.
• Nauczenie się pozytywnych zachowań oraz właściwego postrzegania i rozumienia ludzi.
• Zdobycie umiejętności dokonywania wartościowych i sensownych wyborów w życiu.
• Zwiększenie aktywności fizycznej uczniów poprzez zaangażowanie w różnorodne formy zajęć wychowania fizycznego oferowanych przez szkołę;

• Wspieranie rozwoju edukacji uzdolnionej młodzieży.
	Działania skierowane do rodziców: 

	1.
	Informowanie rodziców o podejmowanych przez szkołę działaniach.
	Nowelizacja szkolnych aktów prawnych ( Statut, wso, program profilaktyki i wychowawczy).

Zapoznanie z planami pracy szkoły na nowy rok szkolny.
Współpraca z Radą Rodziców.
	IX-X 2013
	Wychowawcy



	2.
	Informowanie rodziców o funkcjonowaniu dziecka w szkole.
	Współpraca z rodzicami poprzez wykorzystanie e- dziennika, organizację spotkań śródokresowych z wychowawcą klasy i Dyrekcją szkoły oraz konsultacje z nauczycielami.
Monitorowanie frekwencji i postępów w nauce, konkurs na najlepszą frekwencję klasy.
Informowanie o ewentualnych zagrożeniach i problemach młodzieży.
	Wg potrzeb

W trakcie roku
	Dyrekcja Wychowawcy

Nauczyciele 

Pedagog



ODBIORCY I REALIZATORZY :
1. Uczniowie  technikum  w ZSE
• grupa niskiego ryzyka (profilaktyka pierwszorzędowa)- cała społeczność uczniowska w szkole,
• grupa podwyższonego ryzyka (profilaktyka drugorzędowa)- uczniowie, którzy mają za sobą pojedyncze doświadczenia zachowań ryzykownych, u których występuje jednocześnie wiele czynników ryzyka,

2. Rodzice:
• podnoszenie wiedzy i umiejętności wychowawczych rodziców,
• współudział rodziców przy rozwiązywaniu konfliktów klasowych i szkolnych,
• praca z rodziną nad rozwiązywaniem problemów dziecka,
• pomoc rodzinie ze strony szkoły.

3. Nauczyciele:

• wypracowanie wspólnego modelu wymagań i postępowania wobec uczniów.

Realizatorami programu są wszyscy pracownicy szkoły:
• dyrekcja
• wychowawcy, nauczyciele
• pedagog szkolny
• pielęgniarka szkolna
• pracownicy administracji.

NARZĘDZIA DIAGNOSTYCZNE

Metody zbierania informacji do ewaluacji końcowej:

- bezpośrednie: obserwacja, analiza odpowiednich dokumentów szkolnych, analiza osiągnięć uczniów, wywiady, metoda dialogowa 

- pośrednie: badania kwestionariuszowe: ankiety, kwestionariusze badania postaw, techniki socjometryczne, wypracowania uczniów ( do wyboru)
OPRACOWANIE I PREZENTACJA WYNIKÓW.

Sprawozdania będą przedstawione na analitycznych posiedzeniach Rady Pedagogicznej (styczeń i czerwiec).

WSPÓŁPRACA Z INSTYTUCJAMI WSPOMAGAJĄCYMI PRACĘ SZKOŁY: 
- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

- Starostwo Powiatowe, Wydz. Promocji i Ochrony Zdrowia,

- Ośrodek Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,

- Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna,
- Biblioteka Miejska.

- przestawiciele firm i organizacji lokalnych
- Ognisko Pracy Pozaszkolnej,

- Komenda Powiatowa Policji
- Uczelnie : UG, PWSZ

- lokalne szkoły ponadgimnazjalne.
Program sporządziła: Iwona Grudzińska, pedagog szkolny.

Zmiany wprowadzono z dniem 31.08.2015r.

PROCEDURY POSTĘPOWANIA NAUCZYCIELI, PRACOWNIKÓW SZKOŁY 

W SYTUACJACH KRYZYSOWYCH
A. Procedury postępowania w sytuacjach zachowania agresywnego ze strony uczniów lub zachowania przemocowego.
B. Procedura postępowania w przypadku używania przez ucznia telefonu komórkowego w czasie zajęć.

C. Postępowanie w sytuacji naruszenia nietykalności osobistej nauczyciela lub pracownika szkoły ( obelżywe wyzwiska, groźby, agresja fizyczna itp.)

D. Postępowanie w przypadku samobójstwa lub innego zdarzenia traumatycznego.

E. Postępowanie w przypadku stwierdzenia zachowania świadczącego o demoralizacji.

F. Procedura postępowania w sytuacji zaistnienia wypadku ucznia wraz z protokołem.
Procedury postępowania w sytuacjach zachowania agresywnego ze strony uczniów lub zachowania przemocowego.

Gdy świadkiem zdarzenia ( pobicia, wypadku, agresywnego zachowania, innego sprzecznego z przyjętymi normami i zasadami w szkole) jest uczeń natychmiast zgłasza informację osobie dorosłej zatrudnionej w placówce:

- pracownik szkoły,

- nauczyciel,

- wychowawca,

- pedagog, psycholog,

- dyrektor.

W sytuacjach objętych procedurami uczeń ma obowiązek podporządkować się do poleceń wszystkich pracowników szkoły.

Działania:

a) Zdecydowanie i stanowczo, bez wdawania się w dyskusję, całkowicie przerwać negatywne zachowanie sprawcy wobec ofiary.

b) Rozdzielić strony.

c) Ustalić granice, aby nie dopuścić do narastania agresji czy przemocy.

d) Ocenić zagrożenie i podjąć decyzję o rodzaju interwencji.

e) Przeprowadzić rozmowę z uczniem o charakterze dyscyplinującym, zwrócić uwagę na niewłaściwe zachowanie.

f) Zgłosić zdarzenie wychowawcy klasy.

g) Gdy uczeń nie reaguje na upomnienie wychowawca powinien poinformować rodziców i dyrektora  o fakcie, upomnienie dyrektora szkoły i obniżenie oceny z zachowania.
Procedura postępowania w przypadku używania przez ucznia telefonu komórkowego w czasie zajęć.

1. Uczniowi nie wolno korzystać i używać telefonu komórkowego  jeżeli znajduje się na zajęciach dydaktycznych.
2. W przypadku gdy uczeń korzysta z telefonu komórkowego nauczyciel wzywa ucznia do złożenia wyłączonego aparatu w depozycie do czasu ukończenia zajęć lekcyjnych.

3. Nauczyciel wpisuje odpowiednią notatkę w dzienniku szkolnym.

4. W trudniejszych sytuacjach nauczyciel podejmuje decyzję o rodzaju interwencji :informuje o problemie wychowawcę, dyrektora oraz wzywa rodziców.
Postępowanie w sytuacji naruszenia nietykalności osobistej nauczyciela lub pracownika szkoły ( obelżywe wyzwiska, groźby, agresja fizyczna itp.)

1. Powiadomienie wychowawcy, dyrektora, rodziców lub prawnych opiekunów i ewentualnie kuratora sądowego.

2.Przeprowadzenie rozmowy przez dyrektora szkoły ze sprawcą.

1. Powiadomienie Policji.

2. Obniżenie oceny z zachowania i wpis do dziennika szkolnego.

3. Nagana dyrektora szkoły.

Postępowanie w przypadku samobójstwa lub innego zdarzenia traumatycznego
1. Powiadomienie dyrektora szkoły.

2. Dyrektor powiadamia osoby, których udział w postępowaniu jest konieczny ( rodzice, policja, nadzór pedagogiczny, organ prowadzący).

3. Dyrektor sporządza notatkę ze zdarzenia.

4. Dyrektor powołuje zespół nauczycieli zwany zespołem kryzysowym i nakazuje sporządzić plan postinterwencyjny ( pedagog, psycholog, wychowawca).
5. Dyrektor nadzoruje działania prowadzone przez zespół.

6. Dyrektor zwołuje Nadzwyczajne Posiedzenie Rady Pedagogicznej, informuje o przewidywanych działaniach.

7. Prowadzenie działań profilaktycznych zawierających pomoc nauczycielom, uczniom, innym osobom.

                    PROCEDURY POSTĘPOWANIA NAUCZYCIELI W SYTUACJACH ZAGROŻENIA DZIECI I MŁODZIEŻY
 DEMORALIZACJĄ I PRZESTĘPCZOŚCIĄ

( jeden z modułów Krajowego Programu Zapobiegania Niedostosowaniu Społecznemu 
i Przestępczości wśród Dzieci i Młodzieży przyjętego przez radę Ministrów w dniu 13 stycznia 2004 roku )

Podstawowym aktem prawnym regulującym zasady postępowania policji z nieletnimi sprawcami czynów karalnych jest Ustawa o postępowaniu w sprawach nieletnich z 28 października 1982 roku. 


Do podejmowania działań interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych w szkole zobowiązuje Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 stycznia 2003 roku w sprawie szczegółowych form działalności wychowawczej i zapobiegawczej wśród dzieci 
i młodzieży zagrożonych uzależnieniem. W myśl tego dokumentu szkoły i placówki podejmują działania interwencyjne polegające na powiadomieniu rodziców i policji 
w sytuacjach kryzysowych, w szczególności gdy dzieci lub młodzież używają, posiadają lub rozprowadzają środki odurzające. 


W rozporządzeniu § 10 zobowiązuje szkoły i placówki do opracowania, strategii działań wychowawczych oraz interwencyjnych, wobec dzieci i młodzieży zagrożonej uzależnieniem. 



Działania interwencyjne

I. W przypadku uzyskania informacji, że uczeń który, nie ukończył 18-tu lat, używa alkoholu lub innych środków w celu wprowadzenia się w stan odurzenia, uprawia nierząd bądź przejawia inne zachowania świadczące o demoralizacji, nauczyciel powinien podjąć następujące kroki:

1. Przekazać uzyskaną informację wychowawcy klasy.

2. Wychowawca informuje o fakcie pedagoga/psychologa szkolnego i dyrektora szkoły.

3. Wychowawca wzywa do szkoły rodziców (prawnych opiekunów) ucznia i przekazuje im uzyskaną informację. Przeprowadza rozmowę z rodzicami oraz uczniem, w ich obecności. W przypadku potwierdzenia informacji, zobowiązuje ucznia do zaniechania negatywnego postępowania, rodziców zaś bezwzględnie do szczególnego nadzoru nad dzieckiem. W toku interwencji profilaktycznej może zaproponować rodzicom skierowanie dziecka do specjalistycznej placówki i udział dziecka w programie terapeutycznym.

4. Jeżeli rodzice odmawiają współpracy lub nie stawiają się do szkoły, a nadal z wiarygodnych źródeł napływają informacje o przejawach demoralizacji ich dziecka, dyrektor szkoły pisemnie powiadamia o zaistniałej sytuacji sąd rodzinny lub policję                   ( specjalistę ds. nieletnich).

5. Podobnie, w sytuacji, gdy szkoła wykorzystała wszystkie dostępne jej środki oddziaływań wychowawczych (rozmowa z rodzicami, ostrzeżenie ucznia, spotkanie z pedagogiem, psychologiem itp.), a ich zastosowanie nie przynosi oczekiwanych rezultatów, dyrektor szkoły powiadamia sąd rodzinny lub policję. Dalszy tok postępowania leży w kompetencji tych instytucji. 

6. Jeżeli zachowania świadczące o demoralizacji przejawia uczeń, który ukończył 18 lat, a nie jest to udział w działalności grup przestępczych czy popełnienie przestępstwa, to postępowanie nauczyciela powinno być określone przez wewnętrzny regulamin szkoły. 

7. W przypadku uzyskania informacji o popełnieniu przez ucznia, który ukończył 17 lat, przestępstwa ściganego z urzędu lub jego udziału w działalności grup przestępczych, zgodnie z art. 304 § 2 kodeksu postępowania karnego, dyrektor szkoły jako przedstawiciel instytucji jest obowiązany niezwłocznie zawiadomić o tym prokuratora lub policję. 

II.
W przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, że na terenie szkoły znajduje się uczeń   będący pod wpływem alkoholu lub narkotyków powinien  podjąć   następujące kroki:

1. Powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawcę klasy.

2. Odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze względów bezpieczeństwa nie pozostawia go samego, stwarza warunki, w których nie będzie zagrożone jego życie ani zdrowie.

3. Wzywa lekarza w celu stwierdzenia stanu trzeźwości lub odurzenia, ewentualnie udzielenia pomocy medycznej. 

4. Zawiadamia o tym fakcie dyrektora szkoły oraz rodziców/opiekunów, których zobowiązuje do niezwłocznego odebrania ucznia ze szkoły. Gdy rodzice/opiekunowie odmówią odebrania dziecka, o pozostaniu ucznia w szkole, czy przewiezieniu do placówki służby zdrowia, albo przekazaniu go do dyspozycji funkcjonariuszom policji – decyduje lekarz, po ustaleniu aktualnego stanu zdrowia ucznia i w porozumieniu z dyrektorem szkoły/ placówki.

5. Dyrektor szkoły zawiadamia najbliższą jednostkę policji, gdy rodzice ucznia będącego pod wpływem alkoholu – odmawiają przyjścia do szkoły, a jest on agresywny, bądź swoim zachowaniem daje powód do zgorszenia albo zagraża życiu lub zdrowiu innych osób. W przypadku stwierdzenia stanu nietrzeźwości, policja ma możliwość przewiezienia ucznia do izby wytrzeźwień, albo do policyjnych pomieszczeń dla osób zatrzymanych – na czas niezbędny do wytrzeźwienia (maksymalnie do 24 godzin). O fakcie umieszczenia zawiadamia się rodziców/opiekunów oraz sąd rodzinny jeśli uczeń nie ukończył 18 lat. 

6. Jeśli powtarzają się przypadki, w których uczeń (przed ukończeniem 18 lat) znajduje się pod wpływem alkoholu lub narkotyków na terenie szkoły, to dyrektor szkoły ma obowiązek powiadomienia o tym policji (specjalisty ds. nieletnich) lub sądu rodzinnego.

7. Spożywanie alkoholu na terenie szkoły przez ucznia, który ukończył 17 lat, stanowi wykroczenie z art. 43 ust.1 Ustawy z 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. Należy o tym fakcie powiadomić policję. Dalszy tok postępowania leży w kompetencji tej instytucji.

            III. W przypadku, gdy nauczyciel znajduje na terenie szkoły substancję przypominającą wyglądem narkotyk, powinien podjąć następujące kroki:

1. Nauczyciel zachowując środki ostrożności zabezpiecza substancję przed dostępem do niej osób niepowołanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem do czasu przyjazdu policji, próbuje (o ile jest to możliwe w zakresie działań pedagogicznych) ustalić, do kogo znaleziona substancja należy.
2. Powiadamia o zaistniałym zdarzeniu dyrektora szkoły, wzywa policję. 
3. Po przyjeździe policji niezwłocznie przekazuje zabezpieczoną substancję 
i przekazuje informacje dotyczące szczegółów zdarzenia.
            IV.  W przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, że uczeń posiada przy sobie  substancję przypominającą narkotyk, powinien podjąć następujące kroki:

1. Nauczyciel w obecności innej osoby (wychowawca, pedagog, dyrektor itp.) ma   prawo żądać, aby uczeń przekazał mu tę substancję, pokazał zawartość torby szkolnej oraz kieszeni (we własnej odzieży), ew. innych przedmiotów budzących podejrzenie, co do ich związku z poszukiwana substancją. Nauczyciel nie ma prawa samodzielnie wykonać czynności przeszukania odzieży ani teczki ucznia – jest to czynność zastrzeżona wyłącznie dla policji. 

2. O swoich podejrzeniach powiadamia dyrektora szkoły oraz rodziców/opiekunów ucznia i wzywa ich do natychmiastowego stawiennictwa. W przypadku, gdy uczeń, mimo wezwania, odmawia przekazania nauczycielowi substancji i pokazania zawartości teczki, dyrektor szkoły wzywa policję, która  przeszukuje odzież i przedmioty należące do ucznia oraz zabezpiecza znalezioną 
substancję i zabiera ją do ekspertyzy.

3. Jeżeli uczeń wyda substancje dobrowolnie, nauczyciel, po odpowiednim zabezpieczeniu, zobowiązany jest bezzwłocznie przekazać ją do jednostki policji. Wcześniej próbuje ustalić, w jaki sposób i od kogo uczeń nabył substancję. 
Całe zdarzenie nauczyciel dokumentuje, sporządzając możliwie dokładną notatkę z  ustaleń wraz ze swoimi spostrzeżeniami. 

V.  Postępowanie wobec ucznia – sprawcy czynu karalnego lub przestępstwa:
· niezwłoczne powiadomienie dyrektora szkoły,

· ustalenie okoliczności czynu i ewentualnych świadków zdarzenia

· przekazanie sprawcy (o ile jest znany i przebywa na terenie szkoły) dyrektorowi szkoły lub pedagogowi szkolnemu pod opiekę,

· powiadomienie rodziców ucznia – sprawcy,

· niezwłoczne powiadomienie policji w przypadku gdy sprawa jest poważna (rozbój, uszkodzenie ciała itp.) lub sprawca nie jest uczniem szkoły i jego tożsamość nie jest nikomu znana,

· zabezpieczenie ewentualnych dowodów przestępstwa lub przedmiotów pochodzących z przestępstwa i przekazanie ich policji (np. sprawca rozboju na terenie szkoły używa noża i uciekając porzuca go lub porzuca jakiś przedmiot pochodzący z kradzieży).

                VI.    Postępowanie nauczyciela wobec ucznia, który stał się ofiarą czynu karalnego: 

· udzielenie pierwszej pomocy (przedmedycznej), bądź zapewnienie jej udzielenia poprzez wezwanie lekarza w przypadku kiedy ofiara doznała obrażeń,

· niezwłoczne powiadomienie dyrektora szkoły,

· powiadomienie rodziców ucznia,

· niezwłoczne wezwanie policji w przypadku kiedy istnieje konieczność   profesjonalnego zabezpieczenia środków przestępstwa, ustalenia okoliczności i ewentualnych świadków zdarzenia.

               W przypadku znalezienia na terenie szkoły broni, materiałów wybuchowych, innych niebezpiecznych substancji lub przedmiotów, należy zapewnić bezpieczeństwo przebywającym na terenie szkoły osobom, uniemożliwić dostęp osób postronnych do tych przedmiotów i wezwać policję
PROCEDURA POSTĘPOWANIA W SYTUACJI ZAISTNIENIA WYPADKU UCZNIA
Rozporządzenie MENiS z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach
 i placówkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6, poz. 69 z późniejszymi zmianami).

Wypadek ucznia – nagłe zdarzenie powodujące uraz, wywołane przyczyną zewnętrzną, które nastąpiło w czasie pozostawania ucznia pod opieką nauczyciela na terenie Szkoły; poza terenem Szkoły (wycieczki, wyjścia pod opieką nauczycieli).

Działania:
Nauczyciel, pracownik, który otrzymał informację o wypadku zapewnia poszkodowanemu opiekę, w szczególności sprowadzając fachową pomoc medyczną, a w miarę możliwości udzielając poszkodowanemu pierwszej pomocy (ogólne zasady postępowania przy udzielaniu pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach stanowią załącznik do procedury),

-nie dopuszcza do zajęć lub przerywa je wyprowadzając uczniów z miejsca zagrożenia, jeżeli miejsce, w którym są lub będą prowadzone zajęcia może stwarzać zagrożenie dla bezpieczeństwa uczniów,

-niezwłocznie powiadamia dyrektora Szkoły.,

- dyrektor powiadamia rodzica lub prawnego opiekuna ucznia,

- jeśli nauczyciel ma w tym czasie zajęcia z klasą – prosi o nadzór nad swoimi uczniami nauczyciela uczącego w najbliższej Sali,

- w każdym trudniejszym przypadku (widoczne obrażenia, urazy, niepokojące objawy) nauczyciel lub dyrektor Szkoły wzywa pogotowie ratunkowe.
- o każdym wypadku dyrektor Szkoły zawiadamia niezwłocznie inspektora bhp.

-  o wypadku śmiertelnym, ciężkim i zbiorowym dyrektor Szkoły zawiadamia niezwłocznie organ prowadzący, prokuratora i kuratora oświaty.- dyrektor powołuje zespół powypadkowy, który przeprowadza postępowanie powypadkowe i sporządza dokumentację powypadkową; przesłuchuje poszkodowanego ucznia (w obecności rodzica lub wychowawcy/pedagoga szkolnego) sporządza protokół przesłuchania, 

OGÓLNE ZASADY POSTĘPOWANIA PRZY UDZIELANIU PIERWSZEJ POMOCY 

POSZKODOWANYM W WYPADKACH

1. Należy pamiętać, że udzielenie pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach jest prawnym obowiązkiem każdego (art. 162 Kodeksu karnego).

2. Zachować spokój, rozpoznać stan poszkodowanego.

3. Usunąć poszkodowanego z rejonu zagrożenia.

4. Jeśli stwierdzisz, że sam nie potrafisz udzielić pierwszej pomocy, zorganizuj ją zawiadamiając placówkę służby zdrowia lub kogoś  kto potrafi jej udzielić.

5. Poszkodowanemu zapewnić spokój, odsunąć z otoczenia zbędne osoby, w każdej sytuacji zapewnić poszkodowanemu ciepłe okrycie.

6. Nie lekceważyć nawet drobnych skaleczeń, każde skaleczenie należy prawidłowo zaopatrzyć.

7. W przypadkach porażenia prądem, braku oddechu, braku pracy serca, krwotoku, zatrucia i poważnych urazów– bezwzględnie wezwać lekarza (pogotowie ratunkowe).

8. Do chwili przybycia lekarza nie przerywać rozpoczętego sztucznego oddychania.

9. Poszkodowanego z krwotokiem wolno tylko przenosić lub przewozić.

10. Poszkodowanemu z utratą świadomości nie wolno podawać leków w postaci płynnej ani stałej (tabletki).

11. W przypadku podejrzeń uszkodzenia kręgosłupa, nie wolno bez koniecznej przyczyny zmieniać pozycji poszkodowanego.

12. Nie pozostawiać poszkodowanego bez opieki.

PROTOKÓŁ POWYPADKOWY UCZNIA

 1. Zespół powypadkowy w składzie:

    1) .......................................................

                   (imię i nazwisko, stanowisko)

    2) .......................................................

                   (imię i nazwisko, stanowisko)
dokonał w dniach ......................... ustaleń dotyczących okoliczności przyczyn wypadku, jakiemu w dniu ................o godz. ............... uległ(a) ...................................................................

                   (imię i nazwisko) 

z (wskazanie klasy lub innej jednostki podziału organizacyjnego osób pozostających pod opieką szkoły lub placówki) ........ szkoły: Zespół Szkół Ekonomicznych, ul.Sobieskiego 6, Starogard Gd.
urodzony(a) ....................................................... zamieszkały(a) ......................................................................................

                         





                                (adres)

 2. Rodzaj wypadku (śmiertelny, zbiorowy, ciężki): .................................................................
 3. Rodzaj urazu i jego opis ..........................................................................................................

 4. Udzielona pomoc ....................................................................................................................

 5. Miejsce wypadku ....................................................................................................................

 6. Rodzaj zajęć ............................................. ..............................................................................

    Opis wypadku - z podaniem jego przyczyn ..............................................................................
7. Imię i nazwisko osoby sprawującej nadzór nad poszkodowanym w chwili wypadku: 

.................................................................................................................................................. 

8. Czy osoba sprawująca bezpośrednią pieczę nad poszkodowanym była obecna w chwili wypadku w miejscu, w którym zdarzył  się wypadek (jeżeli nie - podać, z jakiej przyczyny) ...............................................................................................................................

 9. Świadkowie wypadku:

    1) .......................................................

             (imię i nazwisko, miejsce zamieszkania)

 2) .......................................................


(imię i nazwisko, miejsce zamieszkania)

10. Środki zapobiegawcze ............................................................................................................

11. Poszkodowanego, jego rodziców (prawnych opiekunów) pouczono o możliwości, sposobie i terminie złożenia zastrzeżeń.

  Podpis pouczonych:

    1) .......................................................

    2) .......................................................

12. Wykaz załączników do protokołu, w tym ewentualnych zastrzeżeń, jeżeli złożono je na piśmie:

1) .....................................................................................................................................

2) .....................................................................................................................................
Podpisy członków zespołu i data :      


 Podpis dyrektora  i pieczęć szkoły lub placówki  ...................................................
     Demoralizacja – zgodnie z art.4 § 1 Ustawy o postępowaniu w sprawach nieletnich –


to naruszanie zasad współżycia społecznego, popełnienie czynu zabronionego, systematyczne uchylanie się od obowiązku szkolnego lub obowiązku nauki, włóczęgostwo, udział w działalności grup przestępczych.








Stan nietrzeźwości -  stężenie we krwi powyżej 0,5 ‰ alkoholu, lub w wydychanym powietrzu powyżej 0,25 mg alkoholu w 1 dm³.
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